LIST PAPIEZA FRANCISZKA DO MALZONKOW
Z OKAZJI ROKU ,RODZINA AMORIS LAETITIA”

Drodzy matzonkowie catego $wiata!

Z okazji Roku ,,Rodzina Amoris Laetitia” zwracam si¢ do was, aby, w tym
szczegllnym okresie, ktory przezywamy, wyrazi¢ wobec was catg moja mitosc¢ i1 bliskos¢.
W moich modlitwach zawsze pamigtalem o rodzinach, tym bardziej w okresie pandemii,
ktora wystawila na cigzka probe wszystkich, a zwlaszcza tych najbardziej bezbronnych.
Czas, przez ktory przechodzimy, sktania mnie do tego, aby z pokora, czutoscig i radoscia
podejs¢ do kazdej osoby, kazdego malzenstwa i1 kazdej rodziny w sytuacjach, jakich
dos$wiadczacie.

Te szczegolne okolicznosci zapraszajag nas do przezywania stow, ktorymi Pan
powotuje Abrahama do opuszczenia swojej ziemi ojczystej 1 domu swego ojca, by udat
si¢ ku ziemi nieznanej, ktorg On sam mu ukaze (por. Rdz 12, 1). My takze, bardziej niz
kiedykolwiek, doswiadczyliSmy niepewnos$ci, samotnos$ci, straty o0sob bliskich 1
zostaliSmy popchnigci do wyjscia z naszych stref bezpieczenstwa, z naszych przestrzeni
,,pod kontrolg”, z naszych sposobdéw zatatwiania spraw, z naszych ambicji — po to, aby
troszczy¢ si¢ nie tylko o dobro naszej rodziny, ale takze o dobro spoteczenstwa, ktore
zalezy rowniez od naszych osobistych zachowan.

Relacja z Bogiem nas ksztaltuje, towarzyszy nam i porusza nas jako osoby, a w
koncu pomaga nam ,,wyj$¢ z naszej ziemi”’, w wielu przypadkach z pewnym strachem, a
nawet lgkiem przed nieznanym. Jednak, dzigki naszej wierze chrzescijanskie; wiemy, ze
nie jesteSmy sami, poniewaz BoOg jest w nas, z nami i po$réd nas: w rodzinie, w
sgsiedztwie, w miejscu pracy lub nauki, w miescie, w ktorym mieszkamy.

Podobnie jak Abraham, kazdy z malzonkéw opuszcza swojg ziemi¢ w chwili, gdy
odczuwajac powotanie do mitosci matzenskiej, bezwarunkowo daje siebie drugiej osobie.
Tak wigc juz zargczyny oznaczaja opuszczenie wlasnej ziemi, poniewaz wymagaja od nas
wspolnej wedrowki droga, ktora prowadzi do malzenstwa. Rozne sytuacje zyciowe:
mijajacy czas, pojawienie si¢ dzieci, praca, choroba, sg okoliczno$ciami, w ktorych
zobowigzanie podj¢te wobec siebie nawzajem oznacza, ze kazda osoba musi porzucié
swa biernos¢, swoje pewniki, przestrzenie spokoju 1 wyjs¢ ku ziemi, ktorg obiecuje Bog:
by¢ dwojgiem w Chrystusie, dwojgiem w jednym. Jednym zyciem, jednym ,my” w
komunii mito$ci z Jezusem, ktéry zyje 1 jest obecny w kazdej chwili waszego zycia. Bog
wam towarzyszy, mituje was bezwarunkowo. Nie jestescie sami!

Drodzy malzonkowie, wiedzcie, ze wasze dzieci — a Szczegdlnie te mlodsze —
uwaznie was obserwuja 1 szukajg w was $wiadectwa silnej 1 niezawodnej mitosci. ,,Jak
wazne jest, aby ludzie mtodzi mogli na wlasne oczy zobaczy¢ mitos¢ Chrystusa zyw3a 1
obecng w milosci matzonkow, ktorzy swoim konkretnym zyciem $wiadcza, ze mitos¢ na
zawsze jest mozliwa!”[1]. Dzieci zawsze sg darem, zmieniajg histori¢ kazdej rodziny. Sg
spragnione mito$ci, wdzigcznosci, szacunku i zaufania. Ojcostwo 1 macierzynstwo
wzywa was do bycia tworczymi 1 ptodnymi, aby da¢ waszym dzieciom rado$¢ odkrycia,
ze sg dzie¢mi Boga, dzie¢mi Ojca, ktory od pierwszej chwili czule je kocha i codziennie
bierze je za rgke. To odkrycie moze da¢ waszym dzieciom wiare 1 zdolno$¢ do ufania
Bogu.



Oczywiscie, wychowanie dzieci nie jest w zadnym wypadku tatwe. Nie
zapominajmy jednak, ze rowniez dzieci nas ksztalcg. Pierwszym $rodowiskiem
wychowawczym zawsze pozostaje rodzina, poprzez drobne gesty, ktore sa bardziej
wymowne niz stowa. Wychowywaé, to przede wszystkim towarzyszy¢ procesom
rozwoju, by¢ obecnym na wiele sposobow, aby dzieci mogly zawsze liczy¢ na swoich
rodzicow. Wychowawca jest osobg, ktora ,rodzi” w sensie duchowym, a przede
wszystkim ,,angazuje siebie” poprzez bycie w relacji. Wazne, aby jako ojciec i matka
odnosi¢ si¢ do dzieci z autorytetem zdobywanym dzien po dniu. Potrzebujg one
bezpieczenstwa, ktore pomoze im doswiadczy¢ zaufania do was, w picknie ich zycia, w
pewnosci, ze nigdy nie sg sami, cokolwiek by si¢ nie wydarzyto.

Z drugiej strony, jak juz wspomniatem, wzrosta swiadomos$¢ tozsamosci 1 misji
swieckich w Kosciele 1 w spoteczenstwie. Wasza misjg jest przeksztalcanie
spoleczenstwa poprzez obecno$¢ w Swiecie pracy i zapewnienie, aby potrzeby rodzin
byty brane pod uwage. Rowniez we wspodlnocie parafialnej i diecezjalnej matzonkowie
powinni podejmowac inicjatywe (primerear)[2] ze swoimi propozycjami i1 kreatywnoscia,
dazac do komplementarnosci charyzmatdéw i powotan jako wyrazu komunii koscielnej. W
szczegblnosci tej komunii ,,malzonkéw obok duszpasterzy, aby szli z innymi rodzinami,
aby pomagali slabszym, aby glosili, ze takze w trudnos$ciach Chrystus staje si¢
obecny”’[3].

Dlatego zach¢cam was, drodzy malzonkowie, do uczestnictwa w Kosciele,
zwlaszcza w duszpasterstwie rodzin. Poniewaz ,,wspotodpowiedzialno$¢ za misje wzywa
[...] malzonkéw 1 szafarzy §wigcen, zwlaszcza biskupdéw, do owocnej wspolpracy w
trosce 1 opiece nad Kosciotami domowymi”’[4]. Pamigtajmy, Ze rodzina jest ,,podstawowg
komorka spoteczenstwa” (Adhort. apost. Evangelii gaudium, 66). Malzenstwo jest
rzeczywiscie projektem budowania ,,kultury spotkania” (Enc. Fratelli tutti, 216). Dlatego
wlasnie zadaniem rodzin jest budowanie mostow migdzy pokoleniami, aby przekazywac
wartosci, ktore budujg czlowieczenstwo. Potrzeba nowej kreatywnosci, aby posrod
dzisiejszych wyzwan wyraza¢ wartosci, ktéore czynig z nas lud w naszych
spoteczenstwach 1 w Kosciele, bedagcym Ludem Bozym.

Powotanie do malzenstwa jest wezwaniem do kierowania todzig niestabilng, cho¢
bezpieczng, ze wzgledu na rzeczywistos¢ sakramentu, na niejednokrotnie wzburzonym
morzu. Ilez razy, podobnie jak apostolowie, macie ochot¢ powiedzie¢, a raczej zawotac:
,Nauczycielu, nic Ci¢ to nie obchodzi, ze giniemy?” (Mk 4, 38). Nie zapominajmy, ze
poprzez sakrament malzenstwa Jezus jest obecny w tej todzi. On troszczy si¢ o was, jest z
wami w kazdej chwili, we wzlotach i upadkach todzi miotanej wodami. W innym
fragmencie Ewangelii, posrdd trudnosci, uczniowie widza Jezusa zblizajacego si¢ posrod
burzy i1 przyjmuja Go do todzi. Podobnie 1 wy, gdy szaleje burza, pozwolcie Jezusowi
wejs¢ do todzi, bo gdy ,,wszedl do nich do todzi, wiatr si¢ uciszyl” (por. Mk 6, 51).
Wazne, abyScie razem wpatrywali si¢ w Jezusa. Tylko w ten sposdb mozecie osiaggnac
spokoj, przezwyciezy¢ konflikty i znalez¢ rozwigzanie wielu waszych problemow. Nie
dlatego, ze znikna, lecz dlatego, ze bedziecie mogli zobaczy¢ je z innej perspektywy.

Jedynie powierzajac si¢ w rgce Pana, begdziecie mogli zy¢ tym, co wydaje si¢
niemozliwe. Droga do tego jest uznanie wlasnej stabosci 1 bezsilnosci, ktorej
doswiadczamy w obliczu wielu sytuacji wokoél nas, ale jednocze$nie pewnos¢, ze dzigki
temu sita Chrystusa objawia si¢ w naszej stabosci (por. 2 Kor 12, 9). To wlasnie w czasie
burzy apostotowie doszli do poznania godnosci krolewskiej 1 boskosci Jezusa, 1 nauczyli
si¢ w Nim poklada¢ nadzieje.
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W $wietle tych biblijnych odniesien, chcialbym skorzysta¢ z okazji, aby
zastanowi¢ si¢ nad niektorymi trudno$ciami 1 szansami, jakich do§wiadczyly rodziny w
czasie pandemii. Zwigkszyta si¢ na przyktad ilo$¢ czasu spedzanego razem, co stanowito
wyjatkowa okazje do pielggnowania dialogu w rodzinie. Oczywiscie wymaga to
szczegdlnego ¢wiczenia si¢ w cierpliwosci. Nietatwo by¢ razem przez caty dzien, kiedy
trzeba pracowac, uczy¢ si¢, odpoczywac i spedza¢ czas w tym samym domu. Niech nie
pokona was zmgczenie; niech moc mitos$ci uczyni was zdolnymi do patrzenia bardziej na
drugiego czlowieka — na wspdtmatzonka, na dzieci — niz na wlasne zmeczenie.
Przypominam wam to, co napisalem w Amoris laetitia (por. nn. 90-119), podejmujac
Pawtowy hymn o mitosci (por. 1 Kor 13, 1-13). Proécie z uporem Swieta Rodzing o ten
dar; odczytujcie na nowo pochwal¢ miloSci, aby inspirowata wasze decyzje i wasze
dziatania (por. Rz 8, 15; Ga 4, 6).

W ten sposdb bycie razem nie bedzie pokuta, ale schronieniem po$rdd burz. Niech
rodzina begdzie miejscem akceptacji i zrozumienia. Zachowajcie w waszych sercach rade,
ktérej udzielitem malzenstwom w trzech stowach: ,,prosze, dzigkuje¢ i przepraszam”[5]. A
kiedy pojawia si¢ jaki$ konflikt, ,niech nigdy dzien rodziny nie konczy si¢ bez
pogodzenia si¢” [6]. Nie wstydzcie si¢ uklekng¢ razem przed Jezusem obecnym w
Eucharystii, aby znalez¢ chwile pokoju 1 wzajemnego spojrzenia pelnego czulosci i
dobroci. Albo wzig¢ druga osobe za reke, gdy jest trochg¢ rozgniewana, i sprawié, by
odwzajemnita wasz u$Smiech. A moze wieczorem przed snem odmowi¢ razem na glos
krotka modlitwe, wspdlnie z Jezusem obecnym posrod was.

Jednak dla niektorych matzenstw przebywanie razem, do ktorego =zostaly
zmuszone w czasie kwarantanny, bylo szczegolnie trudne. Problemy, ktore juz istniaty,
poglebialy si¢, rodzac konflikty, ktore niejednokrotnie stawaty si¢ wrgcz nie do
zniesienia. Wielu doswiadczylo nawet rozpadu zwigzku trwajacego w kryzysie, ktorego
nie byli w stanie lub nie chcieli przezwycigzy¢. Chciatbym réwniez tym osobom okazaé
mojg bliskos¢ 1 mitos¢.

Rozpad relacji matzenskiej jest Zrodlem wielu cierpien z powodu niesprostania
wielu aspiracjom. Brak zrozumienia powoduje kidtnie 1 rany, ktore nietatwo naprawic.
Takze dzieciom nie mozna oszczedzi¢ bolu, gdy widza, ze ich rodzice nie sg juz razem.
Mimo to nie przestawajcie szuka¢ pomocy, aby konflikty mogly by¢ w jakis sposéb
przezwycigzone 1 nie powodowaty jeszcze wigkszego cierpienia migdzy wami, a waszymi
dzie¢mi. Pan Jezus, w swoim nieskonczonym mitosierdziu podsunie wam sposob, jak i8¢
naprzdd posrdd tak wielu trudnosci i smutkow. Nie pomijajcie wzywania Go i szukania w
Nim schronienia, §wiatla na droge, a we wspolnocie ,,0jcowskiego domu, gdzie jest
miejsce dla kazdego z jego nietatwym zyciem” (Adhort. apost. Evangelii gaudium, 47).

Nie zapominajcie, ze przebaczenie leczy kazda rang. Przebaczenie sobie nawzajem
jest owocem wewngetrznej decyzji, ktora dojrzewa na modlitwie, w relacji z Bogiem, jako
dar ptynacy z taski, ktorg Chrystus napetnia malzonkow, gdy ci pozwalaja Mu dziatac,
gdy zwracajg si¢ do Niego. Chrystus ,,przebywa” w waszym malzenstwie 1 czeka, az
otworzycie swoje serca na Niego, aby mogt podtrzymywac¢ was mocg swojej mitosci, tak
jak uczniow w lodzi. Nasza ludzka mitos$¢ jest slaba, potrzebuje sily wiernej mitosci
Jezusa. Z Nim rzeczywiScie bedziecie mogli zbudowac ,,dom na skale” (Mt 7, 24).



W zwigzku z tym pozwdlcie, ze skieruje stowo do mtodych, przygotowujacych sie
do matzenstwa. Jesli przed pandemig trudno bylo narzeczonym planowac przysztosc,
poniewaz trudno bylo znalez¢ stalg prace, to teraz jeszcze bardziej wzrasta niepewnos$¢
zwigzana z zatrudnieniem. Zachgcam wiec narzeczonych, aby si¢ nie zniechegcali, aby
mieli ,,tworcza odwage”, jaka miat §wiety Jozef, ktorego pamie¢ chcialem uczci¢ w tym
roku, jemu poswigconym. Podobnie 1 wy, gdy chodzi o podejmowanie drogi matzenstwa,
nawet jesli macie niewiele srodkow, zawsze ufajcie Opatrznos$ci, poniewaz ,,czasami to
wlasnie trudnosci wydobywaja z kazdego z nas mozliwos$ci, o posiadaniu ktérych nawet
nie mieliSmy pojecia” (List apost. Patris corde, 5). Nie wahajcie si¢ polega¢ na waszych
rodzinach i waszych przyjazniach, na wspdlnocie koscielnej, na parafii, aby w przysztosci
zy¢ zyciem matzenskim i rodzinnym, uczac si¢ od tych, ktorzy juz przeszli droge, jaka
WY rozpoczynacie.

Zanim zakonczg, chcialbym przekaza¢ specjalne pozdrowienia dla dziadkow i
bab¢, ktorzy w czasie izolacji nie mogli zobaczy¢ swoich wnukow i by¢ z nimi, dla os6b
starszych, ktore jeszcze bardziej cierpialy z powodu samotnosci. Rodzina nie moze si¢
obejs¢ bez dziadkéw, sa oni zywa pamigcig ludzkosci, ,,ta pami¢¢ moze pomoc nam w
tworzeniu §wiata bardziej ludzkiego, bardziej otwartego na przyjecie”[7].

Niech §w. Jozef wzbudzi we wszystkich rodzinach tworcza odwage, ktora jest tak
potrzebna w tej zmieniajacej si¢ epoce, w ktorej zyjemy, a Matka Boza niech wspiera w
waszym malzenskim zyciu dzieto tworzenia kultury spotkania, tak pilnie potrzebnej dla
przezwyciezenia przeciwno$ci 1 konfliktow, ktére klada cien na nasze czasy. Liczne
wyzwania nie mogg pozbawi¢ radosci tych, ktoérzy wiedza, ze idg z Panem. Przezywajcie
intensywnie wasze powotanie. Nie pozwolcie, aby grymas smutku odmienial wasze
twarze. TwoOj malzonek czy twoja matzonka potrzebuje twojego usmiechu. Wasze dzieci
potrzebujg waszych spojrzen, ktore dodawatyby im otuchy. Duszpasterze 1 inne rodziny
potrzebuja waszej obecnosci 1 waszej radosci: radosci, ktora pochodzi od Pana!

Serdecznie was pozdrawiam, zachg¢cajac was, abyScie podazali naprzod
przezywajac misje, ktorg powierzyt nam Jezus, wytrwale trwajac na modlitwie 1 ,,na
tamaniu chleba” (Dz 2, 42). 1 prosz¢, pami¢tajcie o mnie w modlitwie. Ja to czynig
kazdego dnia, modlac si¢ za was.

Wasz brat FRANCISZEK

Rzym, u $w. Jana na Lateranie, 26. grudnia 2021 r., w §wicto Swigtej Rodziny
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